
Bei uns in guten Wänden.

WIR MACHEN ES SCHÖN 
Bunte Knetseife für mehr Spaß beim Händewaschen

Das wird benötigt:  
50 ml Duschgel
100 g Speisestärke
Lebensmittelfarbe nach 
Belieben
kleine Ausstechförmchen
Unterlage

So geht’s 
1.    Das Duschgel nach Belieben mit der Lebens-

mittelfarbe einfärben.

2.  Die Speisestärke in eine hohe Schüssel geben 
und das gefärbte Duschgel untermischen. 
Alles mit einem Löffel gut verrühren und die 
Masse anschließend mit den Händen kneten. 
Je nach Konsistenz der Masse noch etwas 
Duschgel oder Speisestärke hinzugeben.

Extra-Tipp: In einem Schraubglas lässt sich die Knetseife auch verschenken.

3.  Die Masse zu einer Kugel formen und mit 
den Händen plattdrücken (ggf. kann auch ein 
Nudelholz verwendet werden). Anschließend 
mit den Förmchen nach Belieben die Figuren 
ausstechen. Viel Spaß beim Händewaschen!

Hinweis: Die Knetseife ist nicht so lange halt-
bar. Sie wird schneller trocken und bröselig als 
normale Seife.

Weitere tolle Ideen fürs 
#zuhausebleiben gibt es hier:  
grandcityproperty.de/
zuhausebleiben


